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あなたがこれまで参加した研修を思い出し，なぜその研修に参加し

たのか，何を学んだのか，課題としてかわったことは何か，その課題

に対してどうするか（どのように達成するか，また達成するためにど

うしたらよいかなど）考えたことを書く。

トライ

演習⑧　評価する―研修で学んだこと，これからの課題について書く


